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Mot du président
Chers collègues, chers amis (es).

C’est avec un immense plaisir que nous vous souhaitons la bienve-
nue au 2ème congrès national de la Société Algérienne d’Obésité et 
des Maladies Métaboliques (SAOMM).

L’obésité en Algérie est devenue une préoccupation majeure de 
notre système de santé. Nous faisons face à une augmentation 
croissante et alarmante de sa prévalence chez les adultes, mais 
aussi chez les enfants et les chiffres sont éloquents, soit 30 % des 
femmes, 14 % des hommes et environs 10 % de nos enfants.

Cette maladie qui auparavant était définie comme un simple excès 
de masse grasse, est en réalité une maladie chronique complexe, 
multifactorielle et grave. En effet, elle se complique de multiples 
pathologies pour ne citer que le diabète, les maladies cardiovascu-
laires, l’HTA, le syndrome d’apnées du sommeil, les AVC, mais aussi 
de plusieurs cancers, sans oublier les problèmes psychosociaux parfois 
très graves, constituant une menace grandissante aux lourdes consé-
quences socio-économiques. 

A l’instar du premier congrès, le programme scientifique de cette deuxième 
édition s’avère riche et varié. Plusieurs thèmes seront développés à travers des confé-
rences, des communications orales, des ateliers, des symposiums et des communications 
affichées.

J’espère que ce congrès sera à la hauteur de vos attentes, car il représente une occasion précieuse pour partager nos 
connaissances, nos expériences et nos idées, en vue de lutter contre l’obésité et les maladies métaboliques en Algérie. 
Au nom des membres du bureau de la SAOMM, je tiens à remercier tous les membres du comité scientifique et les diffé-
rents intervenants nationaux et étrangers, particulièrement ceux de Belgique, de France et de Suisse. Qu’ils trouvent ici 
l’expression de notre sincère gratitude.

Un grand merci à tous les membres du bureau national de la SAOMM et au comité d’organisation pour tous les efforts 
consentis afin que ce congrès se déroule dans les meilleures conditions.

Je remercie vivement les laboratoires pharmaceutiques pour leur participation et leur soutien.
Nous avons la responsabilité collective de travailler ensemble pour améliorer la santé de notre population et prévenir les 
souffrances inutiles liées à l’obésité et aux maladies métaboliques. Je vous encourage tous à participer activement aux 
discussions et à contribuer à des solutions concrètes. Nous avons tout à faire et ensemble, nous pouvons faire la différence ! 
Excellent congrés.
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Pr Amar Tebaibia
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Président d’honneur :   Pr. SAIHI ABDELHAK (Ministre de la santé)

Président du congrès : Pr. TEBAIBIA Amar

Bureau de la SAOMM :
Président : Pr. TEBAIBIA Amar
Vice-présidents : Pr. ZEKRI Samia, Pr. MALEK Rachid, Secrétaire général : Dr. KADRI Kamel, Secrétaire général adjoint : Dr. 
MALLEM Noureddine, Trésorier : Dr. HOCINE Ouassila, Trésorier adjoint : Dr. BOUAB Diaeddine, Assesseurs : Pr. 
ZAAMOUCHE Adlen, Dr. BESSAIH Mohamed, Dr. MAHMOUDI Hocine, Pr. HADJI Amel.

Comité d’organisation : 
Président : Pr. TEBAIBIA Amar
Membres : Dr. AMMI Mohamed, Dr. DRIAD Salem, Pr. HAMROUR Feriel, Dr. HOCINE Ouassila, Dr. KADRI Kamel, Dr. 
SLIMANI Nabila, Pr. TAGZOUT Dalila, Pr. ZEKRI Samia, Pr. MALEK Rachid, Dr. MALLEM Noureddine, Dr. BOUAB 
Diaeddine, Pr. ZAAMOUCHE Adlen, Dr. BESSAIH Mohamed, Dr. MAHMOUDI Hocine, Pr. HADJI Amel.
       

Comité scientifique du congrès : 
Président : Pr. TEBAIBIA Amar
Membres : Pr. ACHIR Samia, Pr. AIT MOKHTAR Omar, Pr. BAGHOUS Houssem, Dr. BENMEDIOUNI Farouk, Pr. 
BESSAIH Mohamed, Dr. BOUAB Diaeddine, Pr. BOUKHALOUA Mourad, Pr. FERAOUN Khadra, Pr. HADJI Amel, Pr. 
HAMROUR Feriel, Dr. HOCINE Ouassila, Dr. KADRI Kamel, Pr. KITOUNI Yacine, Pr. LADJOUZ Asmahane, Dr. 
MAALEM Noureddine, Pr. MALEK Rachid, Pr. MAMMERI Amel, Pr. MIMOUNI Safia, Pr. NOURI Nassim, Pr. OUMNIA 
Nadia, Pr. RAHAL Amel, Pr.  REDJALA Ouzna, Pr.  TAGZOUT Dalila, Pr. ZAAMOUCHE Adlen, Pr. ZEKRI Samia.
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DATE DU CONGRÈS : 09, 10 et 11 
novembre 2023
 
LIEU DU CONGRÈS : Hôtel Golden 
Tulip Royaume - Alger.
 
• Inscription obligatoire : 1000 DA

• Adhesion : 3000 DA 
• Ateliers : accès gratuit avec 
inscription obligatoire (nombre de 
places limité)

• L’inscription donne droit à l’accès 
aux manifestations scientifiques, à 
la visite des stands d’expositions, 
aux pauses café et aux déjeuners.
 
HÉBERGEMENT : Hôtel Golden 
Tulip Royaume - Alger.
 
RESTAURATION : Déjeuners 10 et 
11 novembre 2023 
 
CONFÉRENCES ET SYMPOSIA : 
-Salle Manel.

COMMUNICATIONS ORALES : 
• Salle Hortensia (au niveau de la 
réception de l’hôtel).

ATELIERS : 
• Salle Magnolia
• Salle Orchidée
(Rez-de-chaussée de l’hôtel).

E-POSTERS :  3 écrans sont mis à 
votre disposition  pour consulter 
les posters en version électro-
nique. 

RESPECT STRICT DU TEMPS 
IMPARTI :
• Les modérateurs de séances sont 
tenus de faire respecter le temps 
imparti pour chaque communication
• Les orateurs sont priés de respec-
ter le timing.

REMISE DES PRÉSENTATIONS:
• Par E-mail à l’adresse suivante:
conferences@saomm.dz 
• Clé USB à remettre à la Régie 
technique deux heures avant le 
début de la séance.
(document format : Powerpoint) 

LE PORT DU BADGE EST
OBLIGATOIRE DURANT

TOUT LE CONGRES

INFORMATIONS GÉNÉRALES
DU 2ÈME CONGRÈS NATIONALDE LA SAOMM

APPLICATION SAOMM 
Disponible sur App Store
et Google Play.



SESSION DES CONFÉRENCES
ET SYMPOSIA

1ÈRE PARTIE



JEUDI 09 NOVEMBRE 2023

Jeudi matin

SALLE MANEL

09

10h00-13h45 Accueil des participants & exposants.

14h00-14h10

14h10-14h30

14h30-14h50

14h50-15h10

15h10-15h30

15h30-15h50

15h50-16h20

16h20-16h50

16h50-17h10

17h10-17h30

18h00

Allocution d’ouverture
A. TEBAIBIA. EPH El Biar, Alger

Obésité en Algérie : plaidoyer pour un plan national de lutte contre l'obésité
A. TEBAIBIA. EPH El Biar, Alger

Obésité : une pathologie des systèmes et un dialogue d’organes 
S. MIMOUNI. CPMC, Alger

Résistance à l'insuline : de la physiopathologie à l'évaluation clinique
F. BOUALI. CHU Mustapha, Alger

Débat

Comment aborder un patient en situation d’obésité ?
R. MALEK. CHU Sétif
 
Pourquoi le conseil « manger moins et bouger plus » ne suffit pas pour perdre du poids ?
Z. PATAKY. Genève  

La place de la Dapaglifozine dans le traitement du DT2 avec syndrome métabolique. (SYMPOSIUM HIKMA) 
A. SCHEEN. Bruxelle
  
Débat

INAUGURATION

Cocktail de bienvenue

Obésité : épidémiologie, généralités et insulinorésistance14h00-15h30
MODÉRATEURS : R. MALEK, F. BOUALI, S. AZZOUG

Obésité, syndrome métabolique : prise en charge15h30-17h30
MODÉRATEURS :  N. OUMNIA, S. FEDALA, A. BOUZID

1ère Session

2ème Session

2023
N O V E M B R E
نــوفــمبــــر
09-10-11

HÔTEL GOLDEN TULIP ROYAUME - ALGER
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08h30-08h50

08h50-09h10

09h10-09h30

09h30-09h50

09h50-10h20

10h20-10h35

10h35-11h00

11h00-11h20

11h20-11h50

11h50-12h10

12h10-12h40

12h40-13h10

13h10-13h30

13h30-14h30

Obésité et cancer : une réalité qui pèse lourd !
M. OUKKAL. CHU Beni Messous, Alger

La dénutrition du patient obèse : le paradoxe 
C. RIVES LANGE. Paris

Obésité : de la NASH à la MASH 
A. TEBAIBIA. EPH El Biar, Alger

Obésité et rein 
F. HAMROUR. EPH El Biar, Alger

La Glargine U300 : de la basale classique à L’innovation - SYMPOSIUM SANOFI
A. SALAH MANSOUR. CHU Tizi Ouzou  

Débat

Pause santé

Obésité : quel poids sur la fertilité ?
Z. FARAH. CHU Blida

Troubles du comportement alimentaire
P. DECHELOTTE. Paris

Quoi de neuf dans l’HTA du diabétique ?
Y. KITOUNI. CHU Constantine

Education thérapeutique et obésité
Z. PATAKY. Genève

Biosimilaires : actualités - SYMPOSIUM BIOCARE 
A. TEBAIBIA.  EPH El Biar, Alger

Débat

Pause déjeuner - Prière du vendredi

Obésité et comorbidités :
Cancer, dénutrition, NASH, atteinte rénale08h30-10h35

MODÉRATEURS :  Z. ARBOUCHE, S. MIMOUNI, M. OUKKAL, A. ZAAMOUCHE 

11h00-13h30
MODÉRATEURS : A. BIAD, MEA. BOUDJELLA, A. MAMMERI, H. BAGHOUS
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3ème Session

4ème Session
Obésité et comorbidités :

Fertilité, comportement alimentaire, HTA, risque CV



VENDREDI 10 NOVEMBRE 2023

14h30-14h50

14h50-15h20

15h20-15h40

15h40-16h00

16h00-16h20

16h20-16h40

16h40-17h10

17h10-17h30

17h30-17h50

17h50-18h10

18h10-18h30

18h30-18h50

18h50-19h10

De l’approche glucocentrique à l’approche holistique
H. BAGHOUS. CHU Mustapha, Alger

Les incrétines : la puissance des preuves! - SYMPOSIUM LILLY
S. ZEKRI. EPH El Biar, Alger 

Les hypoglycémies au cours du diabète
K. FERAOUN. CHU Oran

Place des GLP-1RA dans l’obtention d’un contrôle efficace et précoce du diabète de type 2
A. ZAAMOUCHE. Constantine

Traitement pharmacologique de l’obésité : de la déception à l’espoir
R. MALEK. CHU Sétif

Comment évaluer le risque CV chez le diabétique ?
M. CHETTIBI. CHU Beni Messous
 
Débat

Stratégies thérapeutiques du DT2 à l’ère des innovations
S. ZEKRI. EPH El Biar, Alger

ISGLT2 : quand doit-on le choisir chez le patient diabétique ?
D. BOUAB. Président ANDEL

La rémission du diabète de type 2 : mythe ou réalité ?
S. NOURI. CHU Constantine

La conférence du congrès : Diabète et obésité : le mariage difficile
A. SCHEEN (Bruxelles)

Débat

ASSEMBLÉE GÉNÉRALE

14h30-17h10
MODÉRATEURS : S. ZEKRI, AEM. HADDAM, N. NOURI, A. BACHIR CHRIF, D. BOUAB

Diabète type 2 :
Stratégies thérapeutiques17h10-18h50

MODÉRATEURS : S. ROUABHIA, WH. NIBOUCHE, M. AZZOUZ, S. ACHIR
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5ème Session

6ème Session

Diabète et obésité :
Prise en charge thérapeutique et risque hypoglycémique

2023
N O V E M B R E
نــوفــمبــــر
09-10-11
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08h30-08h45

08h45-09h10

09h10-09h40

09h40-10h00

10h00-10h20

10h20-10h40

10h40-11h00

11h00-11h20

11h20-11h35

11h35-11h55

11h55-12h10

12h10-12h40

12h40-13h10

13h10-13h30

13h30-14h30 

 

Qu’attendons- nous de la nouvelle classification de la Maladie de Gaucher ?
D. HAKEM. CHU Mostaganem

L’atteinte neurologique  au cours de la maladie de Gaucher
A. MEKKI. CHU Hussein Dey

Maladie de Gaucher : continuum et monitoring neurologique
A. BERRAH. CHU BEO (Avec le soutien de SANOFI)  

La prise en charge de la maladie de Gaucher - SYMPOSIUM NOVUSPHARM
Y. KITOUNI. CHU Constantine

Vélaglucérase Alpha : quelle valeur ajoutée ? - SYMPOSIUM TAKEDA
D. HAKEM. CHU Mostaganem

Angioedème héréditaire: du diagnostic à la prise en charge.
K. DJENOUHAT, K. MESSAOUDI. EPH Rouiba. (Avec le soutien de TAKEDA)  

Débat

Pause déjeuner
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7ème Séance
      SESSION FABRY : où en sommes-nous en Algérie ?08h30-10h40

MODÉRATEURS : D. HAKEM, SI AHMED, H. ARZOUR, N. SLIMANI

 

8ème Séance
      SESSION GAUCHER : où en sommes-nous en Algérie ?11h00-13h30
MODÉRATEURS : S. AYOUB, A. TEBAIBIA, M. BENAMEUR, A. HADJI,Y. KITOUNI

Les maladies rares en Algérie : nécessité d’un plan national
L. BENBERNOU. DGSS, Ministère de la Santé

Maladie de Fabry : Maladie multi systémique aux visages pluriels 
N. SLIMANI. EPH El Biar, Alger

Atteintes cardiaques au cours de la maladie de Fabry - SYMPOSIUM SANOFI
N. LARABA. CHU Bab El Oued, Alger

Atteintes rénales au cours de la maladie de Fabry
H. AZROUR. CHU Mustapha, Alger

Modalités thérapeutiques de la maladie de Fabry : Qui, Quand et Comment traiter ?
N. LARABA. CHU Bab El Oued, Alger

Débat

Pause-santé
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MALADIES LYSOSOMALES
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14h30-15h00

15h00-15h15

15h15-15h30

15h30-16h20

16h20-16h30

L’état des lieux de l’ASMD en Algérie
A. MEKKI. CHU Hussein Dey  (Avec le soutien de SANOFI)  

ASMD : comment faire le diagnostic ? 
Y. KITOUNI. CHU Constantine

ASMD : quelle prise en charge en 2023 ?
A. MEKKI. CHU Hussein Dey

Débat - Take home messages
A. TEBAIBIA. EPH El Biar, Alger

Remise des prix : meilleur poster et meilleure communication orale

Clôture du congrès

Pause café

 9ème Séance
      SESSION ASMD : où en sommes-nous en Algérie ?14h30-16h30

MODÉRATEURS : R. BOUKARI, A. MEKKI, N. LARABA

SAMEDI 11 NOVEMBRE 2023

MALADIES LYSOSOMALES
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MINI-CONFÉRENCES,
COMMUNICATIONS THÉMATIQUES 

2ÈME PARTIE



JEUDI 09 NOVEMBRE 2023

VENDREDI 10 NOVEMBRE 2023

SALLE HORTENSIA

14h15-14h30

14h30-14h40

14h40-14h50

14h50-15h00

15h00-15h10

15h10-15h20

15h20-15h30

15h30-15h40

15h40-15h50

15h50-16h00

14h00-14h10

14h10-14h20

 Communication orale14h15-16h00
MODÉRATEURS : C. GUEHTARI, A. TALEB, D. OUAIL, H. MESSAOUDI.

Communication orale14h00-15h15
MODÉRATEURS : N. LANASRI, M. IBRIR, C. OUARAB, F. HAMIDA

CO10-CO15

Mini conférence. Obésité et cancer : y a-t-il un lien?
F. BENMEDIOUNI. Service de médecine interne, Hôpital mixte de Laghouat, Laghouat

CO1. Obésité et stades évolutifs du cancer du sein : Notre expérience
S. BENSALEM, A. KHODJA(2), K. BENMOHAMMED(3), A. BENSALEM(4). (1) Hopital Militaire Régional Universitaire de Constantine (HMRUC)(2) Unité 
d'Endocrinologie- Hôpital Militaire Régional Universitaire de Constantine (HMRUC)(3) Université Constantine 3(4) EPH Didouche Mourad

CO2. Obésité, surpoids et dysfonction diastolique
T. BENSAADA, R. BALI TABET AOUL, F. MOUSSAOUI. CHU Tlemcen

CO3. Transplantation rénale et prise de poids , à propos d’une série C.H.U de Batna. A. CHINAR S. MISSOU-
M(2), S. BERROU(3), H. OUARHLENT(4), S. AMEZIANE(4), Y. ABDESSMAD(4), H. BOURENANE(4). (1) CHU Benflis Batna(2) C.H.U BATNA(3) Service 
de médecine interne CHU Batna (4) CHU Batna

CO4. Prévalence des comorbidités cardio - métaboliques dans une population d’obèses : à propos de 49 
cas). N. ZITOUNI, EL EL DJA S. BELLIL(2), E. SAIDOUN(2), C. MIHIRIS (2), A. BENZIADA(2). (1) E.H.S Urgences MED/CHIR.Zmirli(2)  Service de 
médecine interne, EHS Salim Zemirli, CHU Mustapha Alger*, Ministère de la Santé **

CO5. L’obésité et l'asthme sévère
M. OULAD KOUIDER S. ALIHALSSA. Hopital civil de Blida

CO6. Spécificités cliniques et fonctionnelles du syndrome d’apnées hypopnées du sommeil chez l’obèse 
B. BENZOUID F. ABDELOUHAB(2), M. MARTANI(3). (1) CHU Constantine (2) CHU Benbadis Constantine SCE de Physiologie et exploration fonctionnelles (3) Service 
de physiologie CHU Constantine

CO7. Obésité et maladie rénale chronique , l’autre pandémie!
S. BOUDANI. EHU Oran

CO8. Grossesse des patientes obéses : quelles issues obstétricales ?
S. CHABOU. Service de chirurgie pédiatrique, EHS SMK, Constantine

CO9. Obésité et Statut sérique en 25OH vitamine D : une association bidirectionnelle
S. BENNOUAR, A. BACHIR CHERIF, S. ABDI. C.H.U Blida

CO10. L’optimisation des épreuves d’effort métaboliques chez des femmes obèses en vue d’un 
réentrainement ciblé individualisé au profit de la perte de poids
D. TAIBI ADEILA, M. GUEDJATI, S. MAAKOUF. Service de physiologie clinique et explorations fonctionnelles métaboliques et nutrition CHU Batna

CO11. Caractéristiques anthropométriques et cliniques du sédentaire Algérien
M. MEDANI. Faculté de medecine Constantine
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CO1-CO9
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14h20-14h30

14h30-14h45

14h45-14h55

14h55-15h05

15h05-15h15
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CO12. Caractéristiques évolutives de l’obésité de l’enfant : Evaluation d’une cohorte de 259 patients
A. LADJOUZE R. ABOURA, K. BOULESNANE, N. BOUHAFS, G. HOUSSEYN, L. KACI, I. HASSAINE, S. MELZI, L. MEBROUKI, Z. BOUZERAR

Mini conférence : L'activité physique adaptée chez l'obèse : entre la théorie, la science et la réalité 
Algérienne. M. BOUGRIDA. CHU Constantine

CO13. L'obésité est-elle un facteur prédictif de sévérité des lésions coronaires en Algérie ?
M.BOUKHELOUA 1, F. BENLALAM 2, A. BAALI 3, S. AROUA 4, DE.NIBOUCHE 5. CHU Hussein-Dey

CO14. Aspects cliniques de la thromboangéite oblitérante : de 2009 à 2023
K. MESGHOUNI

CO15. Unraveling the Clinical Spectrum and Diagnostic Challenges of Gaucher's Disease: Insights from a 
Retrospective Study. E. SILINI Y. BRIHMAT , A. BENYAHIA, R. MAMACHE, K. ABBACI, N. LARABA. C.H.U Bab El Oued

10h00-10h15

10h15-10h25

10h25-10h35

10h35-10h45

10h45-10h55

10h55-11h05

11h05-11h15

11h15-11h25

11h25-11h35

11h35-11h45

16
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Communication orale10h00-11h45
MODÉRATEURS : S. CHEMALI, H. DEBACHE, F. HAMROUR,  N. BELHADI

CO16-CO24

Mini conférence : Création d’une consultation d’obésité : ce que vous devez savoir et faire
S. GRINE. Service de médecine interne EPH EL Biar, Alger

CO16. Prise en charge de l’obésité : Expérience du service de médecine interne-diabétologie de l’E.H.U. 
d’Oran. D. TEFIA. E.H.U Oran

CO17. Fardeau économique de l’obésité en Algérie
D. REZZOUG M. SADEK, O. LOUMI, A. BOUDIS. Faculté de pharmacie, Université d’Alger

CO18. Estimation des coûts des complications macrovasculaires du diabète
Z. YALA KAMELIA A. YOUSFI, B. YAHIA CHERIF, K. MANSOURI. Faculté de pharmacie, Université d’Alger

CO19. L’utilisation du FIB4 dans l’identification de la fibrose hépatique chez des femmes obèses ayant 
une NASH. K. BENFATAH, D. GUEDJATI.MR. CHU Batna

CO20. Impact du gain pondéral pendant la grossesse sur le développement de complications en cas  
d’obésité maternelle. S. CHABOU. Service de chirurgie pédiatrique, EHS SMK, Constantine

CO21. Les modalités de prise en charge de l'obésité par l'exercice physique
MR. GUEDJATI, A. TAIBI (2). (1) C.H.U BATNA(2). Service de physiologie clinique et explorations fonctionnelles métaboliques et nutrition CHU Batna

CO22. Prévalence et facteurs de risque des complications micro-vasculaires chez la population diabé-
tique de type 2 au sud-ouest Algérien : Etude prospective dans la ville de Béchar
S. BENMOUSSA M. BELHADJ(2), M. DJAZOULI(3). (1) E.P.H Bechar (Nouvel hopital)(2) Service de médecine interne EHU d'Oran(3) Service de médecine du travail 
CHU d'Oran

CO23. Évaluation biologique de l’atteinte hépatique et de sa sévérité chez le patient diabétique obèse
N. BOUABDALLAH, G. ZEROUKI, M. TAHIR, A. LOUNICI. Service de médecine interne CHU Tlemcen, Laboratoire de recherche sur le diabète LAREDIAB, Université 
Aboubakr Belkaid Tlemcen

CO24. Impact du jeûne sur l’équilibre métabolique du patient diabétique : une étude observationnelle 
durant le mois de Ramadhan. I.KHEDAIRIA, M.LEBDJIRI, A. MAMMERI, A. TEBAIBIA. EPH El Biar, Alger



ATELIERS
3ÈME PARTIE



14H15 - 16H15

SALLE TULIPE: SAOMM- SAEDP*.14h15-15h15  
Thème : Obésité de l’enfant : quelle nutrition et quelle activité physique ?
Animateur : H. ZIDANI

SALLE MAGNOLIA : SAOMM.14h15-15h15  
Thème : Stéatose hépatique : quelle classification utiliser ? 
Animateur : S. ROUABHIA. CHU Batna

SALLE ORCHIDÉE : SAOMM. 14h15-15h15 
Thème : Obésité : comment assurer une bonne transition adolescent-adulte ?
Animateur : S. FEDALA, A. ADIMI. CHU BEO, Alger

SALLE MAGNOLIA : SAIDAL.15h15-16h15
Thème : Troubles respiratoires du sommeil et obésité
Animateur : H. MAHMOUDI. EHS ZEMIRLI

SALLE ORCHIDÉE : SAOMM - MINISTERE DE LA SANTE.15h15-16h15
Thème : Guide national de l’obésité : réflexions
Animateurs : A. TEBAIBIA, S. ZEKRI, CHETIBI, N. NOURI, D. BOUAB,H. HADJI, A. LADJOUZ, 
L. BENBERNOU, D. NADIR. (M. SANTÉ)
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10H20 - 16H30
SALLE MAGNOLIA : SAOMM- SAP* 10h20-11h20
Thème : Obésité et troubles réspiratoires
Animateur : ISPOR Algérie

SALLE ORCHIDÉE : ASTRA ZENECA 10h20-11h20
Thème :  Patient à haut risque CV : quelle approche en pratique ?
Animateur : N. NOURI. CHU Constantine

SALLE HORTENSIA : EL KENDI 10h20-11h20
Thème : Diabète et cancer
Animateur : E. KERBOUA. CPMC Alger

SALLE MAGNOLIA : SAOMM 11h30-12h30
Thème : C.G.M : vers une révolution dans la gestion du diabète
Animateur : M. LEBDJIRI. EPH El Biar, Alger

SALLE ORCHIDÉE : SAOMM 11h30-12h30
Thème : Obésité et troubles psychologiques : une relation à double sens
Animateur : K. KADRI

SALLE HORTENSIA :  ROCHE 11h30-12h30
Thème :  Quoi de neuf dans l'œdème maculaire diabétique (OMD) ?
Animateur : M. TERAHI

SALLE ORCHIDÉE : SAOMM- Société de chirurgie 15h30-16h30
Thème :  La chirurgie bariatrique , acquis et limites
Animateurs : B. BOUDIAF, A. BENSLIMANE (Chirurgiens)
                      R. MALEK, D. MAALEM (Cliniciens)
                      H. HADJI, A. LADJOUZ. (Pédiatres)

SALLE MAGNOLIA : SAOMM 15h30-16h30
Thème : Surpoids / Obésité : Intérêt de l’impédancemétrie (Inbody 770)
Animateurs : S. GRINE, O. HOCINE

ATELIERS
VENDREDI 10 NOVEMBRE 2023
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10H00 - 13H30

SALLE MAGNOLIA : BIOPHARME 10h00-11h00
Thème : Dyslipidémie chez le patient obèse
Animateur : A. HELLAL

SALLE ORCHIDÉE : SAOMM - SAEDP.10h00-11h00
Thème : Obésité de l’enfant et génétique : que dois-je savoir ?
Animateurs : M. NOUMI, A. RAHAL

SALLE TULIPE : SAOMM. 12h30-13h30
Thème : Obésité, endocrinopathies et SAOS
Animateur : S. ACHIR CHU Beni Messous

SALLE MAGNOLIA : SAOMM - SAEDP.12h30-13h30
Thème :  Troubles du sommeil chez l’enfant obèse
Animateur : M. BOUHAFS

SALLE ORCHIDÉE : SAOMM-SAEDP.12h30-13h30
Thème : Obésité et stéatose métabolique de l’enfant : quelles particularités ?
Animateur : R. BELBOUAB. CHU Mustapha, Alger
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OBÉSITÉ ET COMORBIDITÉS
P1. l’obésité en rapport avec l’insensibilité à la leptine : à propos d’un cas
S. DJEBARI, H. REZKI , F. ZEMIRI , L. HADDAD, N. CHERIF. Service de pediatrie B, CHU Beni Messous

P2. Variations de la leptine et l’adiponectine selon les classes d’obésité et du profil tensionnel chez les patients hypertendus
A. OTMANE, M. MAKRELOUF, A. ZENATI. C.H.U BEO

P3. Obésité et troubles du sommeil : démêler le lien
S. BAHBOUH, M. GUERCHANI. C.H.U Mustapha

P4. Impact du tour de taille sur la sévérité du syndrome d’apnées hypopnées obstructives du sommeil
M. KHEROUF, M. KHEROUF, M. MARTANI, M. BOUGRIDA. CHU Benbadis Constantine SCE de Physiologie et exploration fonctionnelles

P5. Surpoids, Apnées du sommeil et Achondroplasie : de l’huile sur le feu !
N. BOUTRID(1), H. RAHMOUNE(2), Z. SOUALILI(3). (1) Pédiatrie, EHS El Eulma, Faculté de Médecine, Université Sétif-1(2) 1: Pédiatrie, CHU Sétif   2: Laboratoire LMCVGN, Université Sétif-1(3) 
Chirurgie pédiatrique, CHU Sétif

P6. La maladie des embolies de cristaux de cholestérol idiopathique (Blue Toe Syndrome) et obésité, une alliance à surveiller 
de près, à propos d’un cas. R. GOUNANI. Chef Service de médecine interne -Hmruo

P7. Obésité et hypertension Intracrânienne Idiopathique fulminante : à propos de 3 cas
S. BAHBOUH, F. BOUCHENAKI, N. TIGHILT. E.H.S Ait Idir Neuro-Chirurgie

P8. L’obésité, facteur aggravant de l’asthme
M. OULAD KOUIDER, M. ELBESSEGHI, H. MADI, S. ALIHALASSA

P9. L’obésité et thrombose artérielle : une association méconnue et rare à propos d’une observation
H. MESSAOUDI, S. CHEMALI, M. BENAMER. Medecine Interne, EPH Rouiba

P10. Impact de l'obésité sur l'hypertension artérielle: étude cas témoins
A. BELAHADJI(1), F. BOUDJEMEA (2), H. AIT-BELKACEM(3). (1) C.H.U Hussein Dey(2) EHS Ben Aknoune(3) CHU Parnet

P11. Nouveaux indices anthropométriques dans le diagnostic du syndrome métabolique : détermination des cut-offs et des 
performances diagnostiques. S. BENNOUAR, A. BACHIR CHERIF, S. ABDI. C.H.U Blida Obésité de L’enfant

P12. Obésité et maladie coeliaque : à propos de deux cas et revue de la littérature
S. BELLAHMER. Service de Médecine Interne CHU Blida

P13. Syndrome d'Hypersphérulocytose Obésité-Associé (SHOA)
I. BOUDA(1), M. BOUAFIA(2). (1) C.H.U Batna(2) 1Service de Médecine Interne, CHU Sétif, Université Ferhat Abbes 2 Service des Maladies Infectieuses, CHU Sétif, Université Ferhat Abbes

P14. Relation Surcharge Pondérale, Obésité et Statut en Vitamine D
H. MERAH. CHU Ibn Rochd ANNABA Service de Physiologie Clinique et Explorations Fonctionnelle.s

P15. Obésité, hypovitaminose D et hypertension intracranienne idiopathique : quel lien ?
M. LABED, A. BELKHIR, S. ALI GUECHI. EPH El-Hadjar Annaba

P16.Asthme et obésité: Quel phénotype? 
N . CHIBOUT, M. BOUGRIDA

P16 BIS.Les comorbidités métaboliques et le Psoriasis dans la région de l’ouest Algérien (ORAN)
DN.BENMALEK (1), FZ.EL KADI (1), A.KHELIL (2), A.SERRADJ (3). (1): Laboratoire de Microbiologie Moléculaire, Proteomics et Santé, Département de Biologie, Faculté des sciences de 
la nature et de la vie, Université Djillali Liabés, 22000 Sidi Bel Abbés. (2): Service de Dermatologie, Centre Hospitalo-Universitaire d’Oran (CHUO). (3): Service de Dermatologie, Etablissement Hospita-
lo-Universitaire d’Oran (EHUO)
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OBÉSITÉ : PROFIL MÉTABOLIQUE ET FACTEURS DE RISQUE 
P17. Prévalence et facteurs de risque du surpoids et de l’obésité dans une population du sud algérien.
A. TALEB. Service de Médecine Interne CHU Blida

P18. Profil métabolique d’une population du sud algérien, pas comme les autres
A. TALEB, Y. DJEBBAR, W. AKSAS , F. HAMIDA, A. BACHIR CHERIF. Service de Médecine Interne CHU Blida

P19. Etude transversale des facteurs associés du surpoids et de l’obésité  de la  population adulte algéroise
O. MEHENNI. C.H.U Hussein Dey

P20. Evaluation du risque cardiovasculaire chez des femmes obèses en utilisant l’outil ASCVD risk
A. BOUDARN, A. BOUDARN, G. HEBBOUL, M. GUEDJATI

OBÉSITÉ , DIABETE ET CANCERS  
P21. Influence de l’obésité sur la radiothérapie, revue de la littérature
A. BENDERBAL, A. BENDERBAL, N. SOUICI, C. TAYEB. Hôpital central de l'armée

P22. Relation entre la prévalence de la surcharge pondérale, l’insulino résistance et le syndrome métabolique avec l’évolu-
tion du pronostic de la tumeur chez les patients atteints de cancer colorectal: étude prospective préliminaire
F. OUERDANE, A. CHIBANE(2), N. HABAK(3), S. DEGHIMA(4), A. CHIKOUCHE(3), K. DJENOUHAT(4), H. MAHFOUF(5), Y. SOLTANI(6). (1) Laboratoire d'endocrinologie, 
facultés du sciences biologiques, USTHB, ALGER (2) Service Chirurgie en oncologie digestif au CPMC, Alger, ALGÉRIE (3) Laboratoire de biochimie au CPMC, Alger, ALGÉRIE(4) Laboratoire central de Biologie au 
EPH-Rouiba, Alger, ALGÉRIE (5) Service Oncologie médicale. EPH-Rouiba, Alger(6) Laboratoire de biologie et Physiologie des Organismes, Equipe d'Endocrinologie. Faculté des Sciences Biologiques, USTHB, Alger.

P23. Cancer Bronchique et Obésité : incidence épidémiologique et thérapeutique
K. MESKOURI, A. CHERBAL, A. KHELILI. (1) Service de chirurgie thoracique CHU Mustapha

P24. Cancer du sein : comment l’obésité influence l’évolution de la maladie? 
A. BENDERBAL, A. BENDERBAL, A. AGUIB, C. TAYEB. Hôpital central de l'armée

P25. Sensibilisation -prévention et dépistage de l'obésité lors de la compagne du dépistage du cancer du sein-Tlemcen
L. BELBACHIR, S. GHOMARI. Service d’Oncologie Médicale, CHU Tlemcen.  Laboratoire de Recherche Toxicomed. Université de Tlemcen

P26. Obésité et chimiothérapie du cancer du sein
W. BENAMAR, S. GHOMARI. Service d’Oncologie Médicale, CHU Tlemcen.  Laboratoire de Recherche Toxicomed. Université de Tlemcen

P27. Étude rétrospective sur l'effet de l'indice de masse corporelle sur le pronostic de cancer colorectal
A. BENGHALIA(1), S. HARES (2), M. MELAKHESSOU (1), H. LABED(3). (1) Département de biologie des organismes faculté des sciences de la nature et de la vie Université Batna2 (2) 
departement de biologie des organismes faculté SNV laboratoire MAGECA université Batna2, (3) Département d’Ecologie et Environnement Faculté des Sciences de la Nature et de la Vie Université de Batna 2

P28. L’obésité et le diabète dans le cancer du pancréas
S. CHAIBDRA TANI(1), A. SAIDI(2), S. GHOMARI-BEZZAR(3). (1) Service d'Oncologie Médicale CHU Tlemcen(2) Service d'Oncologie Médicale CHU Tlemcen Laboratoire Toxicomed Faculté de 
Médecine Université de Tlemcen ,Tlemcen ,Algérie(3) Service d'Oncologie Médicale CHU Tlemcen Laboratoire Toxicomed Faculté de Médecine Université de Tlemcen, Tlemcen, Algérie

P29. Surpoids, obésité et risque de cancers dans l'ouest algérien
A. BELKACEM(1), N. HARIR(2), S. OUALI(2), K. ZEMRI (2), M. BENDAHMANE(2). (1) Laboratoire de Microbiologie Moléculaire, Proteomics et Santé, Département de Biologie. UDL-SBA(2) 
UDL Sidi Bel Abess Obésité Et Risque Cardio-Métabolique

P30. Diabète type 2 et cancer
S. ZEGHDANE(1), W. ZEGHDANE (2), M. OUSLIM(1), A. SAADI OUSLIM (1). (1) EHU Oran(2) HMRU  Oran
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E-POSTERS
STÉATOSE HÉPATIQUE
P31. Apport du bilan hépatique dans le dépistage de la stéatose hépatique non alcoolique
A. BELAHADJI(1), F. BOUDJEMEA(2), H. AIT-BELKACEM(3). (1) C.H.U Hussein dey(2) EHS Benaknoun(3).CHU Neffissa Hamoud Parnet

P32. Évaluation de l'efficacité de la metformine dans le traitement de la stéatose hépatique non alcoolique chez les patients 
obèses : une revue de la littérature. H. MESSOUS, H. MESSOUS(1), Y. YAHIAOUI(2). (1) KEhemis Miliana(2) E.P.S.P Berrouaghia

P33. Stéatose hépatique non alcoolique et risque cardiovasculaire
M. OUSLIM(1), S. ZEGHDANE, S. BENAISSA, S. SAADI-OUSLIM. (1)Service de Biochimie, EHU 1er Novembre, Oran-Algérie, (2)Université Abou Bekr Belkaid Tlemcen / Faculté de médecine de 
Tlemcen,  (3)Université Ahmed Ben Bella d'Oran 1 / Faculté de médecine d’Oran

P34. Les transaminases hépatiques chez les diabétiques de type 2 avec stéatose hépatique
L. DOUAIBIA CHU BEO

P35. Effets des analogues du GLP-1 sur la stéatose hépatique non alcoolique chez le diabétique de type 2 (illustrés par un 
cas du service). H. OUKI(1), K. OUSSALAH(2), H. ALLAL(2), S. AIT ABDERRAHMANE(2). (1)  Service de médecine interne, EHS Salim ZEMIRLI, CHU Mustapha Alger*, Ministère 
de la Santé **.  (2) Service de diabétologie HCA

OBÉSITÉ : FERTILITÉ, GROSSESSE ET RISQUE MATERNO-FOETAL
P36. Fertilité et grossesse après chirurgie bariatrique
I. BOUSNANE. CHU Beni Messous

P37. Evaluation de l'impact de l'obésité sur la qualité du sperme chez des couples infertiles à Maghnia-Tlemcen
S. OMAR. Service d'anatomie pathologique EPH Maghnia Tlemcen

P38. Obésité, Grossesse et Diabète : enquête monocentrique
N. BOUTRID(1), H. BOUTRID(2), S. CHAAT(2), M. KEGHOUCHE(2), H. RAHMOUNE(3), F. MADACI(2). (1) Pédiatrie, EHS El Eulma, Faculté de Médecine, Université Sétif-1(2) 
Gynécologie Obstétrique, CHU Bab El Oued(3) Laboratoire de recherche LMCVGN, Faculté de Médecine, Université Sétif-1

P39. Complications materno-fœtales associées à l'obésité dans l'ouest algérien
A. BELKACEM(1), N. HARIR(2), S. OUALI(2), K. ZEMRI (2), M. BENDAHEMAN (3). (1) Laboratoire de Microbiologie Moléculaire, Proteomics et Santé, Département de Biologie. 
UDL-SBA(2) 1-Laboratoire de Microbiologie Appliquée de la Faculté des Sciences de La Nature et de La Vie Département de Biologie de Sidi Bel Abbes(3) UDL Sidi Bel Abbes

P40. Evaluation du statut pondéral chez des patients atteints du cancer de la vessie dans la région oranaise
A. FIZAZI, BENYOUCEF, I. TAHROUR , T. SAHRAOUI. Département de biologie, Université Oran 1. Algérie

MALADIES RARES : MALADIE DE GAUCHER
 
P41. Ostéonécrose aseptique de la tête fémorale : une complication redoutable de la maladie de Gaucher
M. FISSAH, M. CHARIFI, D. BOUTEFLIKA, S. TAHARBOUCHT, N. TOUATI , A. RECHACH, F. MENZOU, M. DJOUHRI , L. TALBI, A. CHIBANE. Service de médecine interne CHU Douéra.

P42. Maladie de Gaucher de type 1 et grossesse : Un nouveau succés de l’Imiglucérase
M. BOUCHERIT, N. SLIMANI, I. BRADAIA, C. KAMAR, A. SAIDJ, D.TAGZOUT, O. HOCINE, A. MAMMERI, S. ZEKRI, A. TEBAIBIA. EPH El Biar, Alger

DIABÈTE ET SES DÉFIS  ACTUELS  
P43. Prévalence du diabète type 2 dans la région centre d'Alger
A. BELAHADJI(1), F. BOUDJEMEA(2), H. AIT-BELKACEM (3). (1) C.H.U Hussein Dey(2) EHS Benaknoun(3)CHU Parnet

P44. Prévalence du diabète chez des patients  hospitalisés  en  médecine interne et cardiologie  pour la prise en charge d’un 
syndrome coronarien aigu. A. TALEB, W. AKSAS, Y. DJEBBAR, F. HAMIDA, B. ABDELGHANI. Service de Médecine Interne CHU Blida
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P45. Profil cardiométabolique des diabétiques de type 2
O. MEHENNI. CHU Hussein Dey

P46. Diabète et risque cardiovasculaire
S. REZZOUG(1), H. BENZAROUR(1), M. KHELOUT(2), M. BOUKHELOUA(1), D. NIBOUCHE (1), N. LAMDJADANI(1). (1) Université Alger 1 faculté de médecine(2) CHU Hussein Dey

P47. Neuropathie périphérique et risque cardiovasculaire : les diabétiques de type 2 obèses pris entre le marteau et l'enclume ! 
MS. HAMDAOUI. Service de médecine interne EHU d'Oran

P48. Diabète et Insuffisance Rénale Chronique chez une population de malades suivis dans un Hôpital d'Alger
H. BENZAROUR(1), S. REZZOUG(2), M. KHELOUT (2), N. LAMDJADANI (2), F. BELATECHE (2), T. RAYANE (2). (1) Faculté de Médecine Alger (2) CHU Hussein Dey

P48 BIS. Le Diabète associé à la Spondylarthrite ankylosante dans la région de Sidi Bel Abbès
NF. BELDJA (1), N. HARIR (1),  K. ZEMRI (1), A. SEHIMI (2), O. BENSABER (2), Z. NADJI (3). (1) : Laboratoire de Microbiologie Moléculaire, Proteomics et Santé, Département de 
Biologie. Faculté des sciences de la nature et de la vie, Université Djillali Liabès,22000 Sidi Bel Abbès. (2): Service de la rééducation et réadaptation fonctionnelle CHU AEK de Sidi Bel Abbès. (3) :Service 
de médecine interne CHU AEK de Sidi Bel Abbès

P49. Profil lipidique des diabétiques de type 2
SA. BENAISSA. Faculté de médecine d'Oran, Service de Biochimie EHU d'Oran

P49 BIS. Apport de la recherche clinique dans la mise sur le marché et le remboursement des médicaments : Cas de l’Insu-
line Degludec
I.H. ABOURICHE(1), M. MOUHOUBI(1), K. MANSOURI, R. TABET(2). FACULTÉ DE PHARMACIE, UNIVERSITÉ D’ALGER 1. (2) RESPONSABLES DES OPÉRATIONS 
CLINIQUES – NOVO NORDISK ALGÉRIE

P50. Etude de la corrélation entre la glycémie moyenne et la fructosamine chez les diabétiques avec hémoglobinopathie
H. HEDLI. C.H.U Annaba

P50 BIS. Rétinopathie Diabétique : Estimation des coûts et intérêt médico-économique de la méthode automatique de diagnostic
R. NAIT ATMANE (1), A. TAIBI (1), K. MANSOURI(1), N. OULMANE(2). (1) FACULTÉ DE PHARMACIE-UNIVERSITÉ D’ALGER 1. (2) PHARMACIENNE-ACCESS 
FOCUS 

DIVERS
P51. L’obésité au travail
H. GRIOUI. EPH Bechar

P52. Régime sans gluten dans la maladie cœliaque et risque de prise de poids : A propos d’une observation
R. GUEHIMECHE S. ROUABHIA. C.H.U Batna

P53. Facteurs prédictifs de la réponse thérapeutique de l’hépatite C dans l’est de l’Algérie
S. HARES, S. ROUBHIA(2), M. YAHIA(3), Y. OUAHRLENT(4), Y. HAMOUTA (3), N. NACER(3). (1) Univ Batna2, MAGECA Lab, CAC Batna(2) service de médecine interne CHU Batna (3) UNIV Batna 
2 Faculté SNV(4) CHU Batna

P54. Etude des aspects cliniques et nutritionnels du syndrome des ovaires polykystiques (SOPK) au niveau de la région de 
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